DELL'ISOLA
D€L GIGLIO

PROGRAMMA: "1" MEZZA MARATONA DELL'ISOLA DEL
GIGLIO" -11 e 12 OTTOBRE 2025

SABATO 11/10 — Giglio Campese

14.30: Intrattenimento con Musica e Speaker

15.00/16.00 Iscrizioni gare giovanili

15.00-18.30: Apertura ufficio iscrizioni e ritiro pettorale per tutte le gare competitive € non
competitive

15.00-18.30: Ritiro pettorale (21k, 15k, 10k e non competitive di nordic walking, trekking, family
run)

16.30 Inizio gare giovanili (dai 4 ai 17 anni)

17.15 Premiazioni gare giovanili

17.30: Intervista ai nostri Sponsor, Top Runner, Ospiti, Influencer

18.00: Intervista all'amministrazione Comunale

18.15: Intervista ai responsabili di Nordic Walking Toscana

DOMENICA 12/10 — Giglio Campese - Giglio Porto — Giglio Castello — Giglio Campese
7.45: Apertura ufficio iscrizioni, per tutte le gare competitive e non (Giglio Campese)

8.00: Ritrovo presso Giglio Campese per le gare competitive e non competitive, per poter prendere
le navette che porteranno gli atleti alla zona di partenza (Giglio Porto), altrimenti il ritrovo puo
essere fatto direttamente presso la zona partenza ovvero Giglio Porto (per tutte le gare di corsa e
anche per trekking e nordic walking).

8.00: Inizio intrattenimento con musica e Speaker

8.30: Chiusura iscrizioni

8.30: Inizio trasporto atleti con navette verso Giglio Porto (Partenza di tutte le gare competitive e
non competitive)

9.45: Partenza mezza maratona, 15k, 10k (compet. e non compet.), Nordic Walking, Trekking e
Family Run

11.45 Pasta Party offerto dall'organizzazione, dalla Pro Loco e dai volontari del Giglio

12.00: Intrattenimento con musica e Speaker (Giglio Campese)

12.15: Inizio premiazioni (assoluti + categorie di mezza maratona, 15k, 10k)

PARTENZA Giglio Porto (di tutte le competizioni)
ARRIVO Giglio Campese (di tutte le competizioni)

Importante:
* mantenere sempre il senso di marcia durante la propria gara, previa squalifica;

* seguire le indicazioni stradali del proprio colore per non rischiare di sbagliare percorso;

Organizzazione: 3492685368 — mezzamaratonagilgio@gmail.com

WWW.MEZZAMARATONAISOLADELGILGIO.IT
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